Pastorn har ordet

Att fira en kristen jul

Goran Bondesson

Forsamlingsférestandare

Det éar alltid med blandade
kédnslor man kan ga in i ad-
vents- och juletid. Ledighet
och avkoppling, men ocksa
valdigt mycket férvant-
ningar som kan stressa.
Det blir allt viktigare att be-
tona den kristna tron i ad-
vents- och julfirande.

orvantningar pa advents- och jultid
kan vara bade positiva och nega-

tiva

Julen dr bra for det ar...

... mysigt med ljusen 1 den morka ars-
tiden.

. folkligt och festligt med julmark-
nad och luciafest.

.. gott med glogg och pepparkakor.

. hirligt med adventsgudstjanst med
hosiannasdng och julnatt med O’
helga natt.

Men det ar ocksa...
... stressigt med alla julklappar och jul-
mat som skall kopas.

. knepigt att bestimma hur och nir
och med vilken familj man skall fira

.. fruktansvart jobbigt for alla som in-
te har ndgon att fira jul med.

Aterskapa paradiset

Det ér ju si dubbelt att anledningen till
all stress innan julen dr traditionen av
att ha ambitionen att skapa en kénsla
av paradiset 1 julen. Julgranen med far-
gade kulor symboliserar kunskapens
trdd. Och de forsta médnniskorna 1 para-
diset, Adam och Eva, har namnsdag da-
gen fore julafton och julafton. Kénslan
av overflod byggs upp av mat 1 Gver-
fl6d, inga krav och att bara fi vara i1
god gemenskap. Men for att na dit upp-
lever manga en enorm stress.

Olika jular som vuxen

De jular jag firat som vuxen har sett
valdigt olika ut. Men som barn minns
jag att alla jular var exakt likadana.
Grot, Kalle Anka, Julmat och jul-
klappar. Alltid samma. Vi dkte aldrig
nagonstans. Det har varit lite utmaning
att som vuxen bryta det. Det har blivit
skidsemester 1 fjdllen, alternativ jul for
ensamma och nigon gang har jag
jobbat pé julen. Som pastor och med en
slakt dar de flesta jobbar inom vérden,
sd ar julen forknippad med diverse ar-
betspass. Men egentligen gor det inte
s& mycket. Bara man fir vara till-
sammans ndgra timmar 1 familjen. I
den stunden &r maten och gemen-
skapen viktig.

Julnattens mysterium

Under de senaste dren har julen som
kristen helg blivit allt viktigare 1 vir
familj. Det dr s4 mycket som fordndras
1 vart samhille s& det eviga budskapet
om att det obegripliga har hént blir {for
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varje ar som gar allt viktigare. Det
mest centrala dr julnatten. Det dr stort
att predika pd julnatten. Fa ldsa bibel-
texterna om hur allsmiktig helig Gud
later sig fodas och ta gestalt 1 ett ynk-
ligt och totalt beroende spéddbarn.
Forutséttningarna dr inte de bista. Je-
sus fods 1 en hemlos situation och far
borja sitt liv att leva som flykting i
Egypten 1 exil frdn en tyrannisk
barnamordare till kung.

Fira kristen jul, ett vitthesbord

Det dr manga som far illa i julens krav
och stress. Det ar ett negativt uttryck
for wvart effektiva, kriavande och
kommersialiserade samhélle. Att gi till
kyrkan 1 juletid kan da vara en marke-
ring att man vill ndgot annat.

Det ér ofta man i1 kyrkan tinker - hur
man skall komma utanfor kyrkviggar-
na med det kristna budskapet. Det
finns en riktning frdn gudstjdnsten ut 1
samhiéllet och virlden. Det dr i varda-
gen det kristna livet skall levas. Men
speciellt 1 juletid ar det faktiskt dven
en tydlig form av vittnesbord att som
minniska soka sig utifrdn samhdllet in
1 kyrkan.

Genom att delta 1 firandet av Jesu f6-
delse och hylla att fridsfursten dr f6dd
sd deltar du i en kollektiv manifesta-
tion att det finns ndgot som é&r storre
dn bide effektivitet och kommersi-
alism. Det finns ndgon som éar storre
dn alla av denna vérldens ytliga vér-
den. Ett vittnesbord som handlar om
att Gud genom Jesu fodelse visat sin
kiarlek till varje mianniska och
dérigenom ocksa tydligt bestimt sig
for att ménniskans tuffa livsvillkor
ocksé dr Guds livsvillkor.

Vi dr inte ensamma med var smarta.

Gud ar med oss 1 allt. Det dr ndgot helt
annat dn prylhysteri och stressen med
att hinna besoka alla sléktingar.

Styr dina steg till kyrkan

Styr dina steg mot kyrkan i advents-
och jultid och 1at det bli ett vittnesbord
att det finns ett storre perspektiv dn pry-
lar och stress, bade 1 juletid men dven
hela dret om.
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