Pastorn har ordet

Sommar, bon och reflektion

Goran Bondesson

Forsamlingsforestandare

Néir jag skriver detta klamrar sig
sommaren kvar med over 20 gra-

der 1 en septemberhelg. Det kinns att
det ar mitt 1 skarven mellan en lang
hirlig sommar och en host, visserligen
med en hel del spdnnande inskrivet 1
kalendern, men dndd som ett oskrivet
blad. Hosten dr mycket av nystart da
man efter sommar och semester fatt
nya perspektiv.

Minnen

Jag vet inte hur din sommar var, men
min var full av avkoppling, upplevel-
ser och spidnnande mdten med mén-
niskor. Tre hérliga veckor 1 stugan
med bland annat dophogtid for mina
tondrsdottrar 1 den vackra sjon Vilen.
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Béde vara minnen och tron behdver bearbetas, sjunkain och bli till vira egna.

Minnesvért dr ocksa fisketuren da wvi
fingade 10 gaddor pa 2 timmar. Varlds-
coutlagret utanfor Kristianstad med
massor av moten med trevliga mén-
niskor kommer jag aldrig glomma.
39000 scouter och du kunde prata med
vem man ville for gemensamt hade
man sccoutgrunden. Nu &dr det inte
sjalvklart att sommar alltid &r ndgot po-
sitivt. For ménga innebér det ensamhet
och dryga dagar. Men for de allra flesta
sa mar vi bra av den och det ger massa
minnen. Var rddd om dina minnen.

Drommar

Det ar viktigt att vi vardar vara goda
minnen och ser dem som en egen gava
och skatt. Jag sdg pa ett TV-program
om sOomnforskning. Drommarna ar vil-
digt viktiga for vart minne. I drommar-
na sd bearbetas vdra minnen 1 det
undermedvetna med tidigare minnen.
P4 sa satt bakas vara minnen ithop sé de
blir personliga. Far vi inte sova ordent-
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ligt sker inte detta och vi mar di da-
ligt for vi inte lyckas bearbeta véara
minnen. Det 4r intressant att véra
minnen maste goras till vara egna for
att vi skall mé bra. Denna process kra-
ver ocksd att det fd ta tid. Vi sover
faktiskt en tredjedel av vart liv.

Tro

Vad giller tron sa ar det ndstan exakt
pad samma sitt som med alla véra
minnen. Tron behdver ocksd bear-
betas och goras till var egen. Om vi
bara matas med alla stora ord 1 den
kristna tron, sd blir det for mycket for
de flesta. Tron behover sjunka in och
smilta 1 oss. Med bara hjarnans
forstaelse blir det nidst intill obegrip-
ligt. Tank att universums skapare ar
intresserad av varje liten ménniska
och man om dess relation med sig
som Gud. ”Néar jag ser din himmel,
som dina fingrar format, ménen och
stjdrnorna som du fésta dir, vad ar da
en minniska att du tinker pa henne,
en dodlig att du tar dig an honom?”
Ps. 8:4-5
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Lat den hér hosten 1 Missionskyrkans
samlingar bli ett tillfalle for dig att 1a-
ta tron fi sjunka in, bearbetas och dn
mer bli en del av dig sjélv. Det finns
manga tillfdllen. Vilkommen till
bland annat gudstjdnst, bonegemen-
skap och stugmodten. Hosten ligger
framfor dig som ett oskrivet blad.

Goran Bondesson
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Vad ir dd en ménniska att du tanker pa henne, en dodlig att du tar dig an honom
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